
 

 

 

 

 

開館時間：9:３0～1６:３0 休館日：2 日（毎月第 1 火曜日） 

利用には登録が必要です。問い合わせ・ご連絡等は広場へお電話ください。 

都合により予定は変更になることがあります。             八王子市子育て応援サイト 
 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

  １  ２  ３  ４  ５  ６  

  休館日  

 

 
 

 
 

７  ８  ９  １０  １１  １２  １３  

 

あだっちと 

あそぼう♪ 

1０:30 

（子育て支援員） 

 
 

 

 

 

 

えほん de 

ごっこあそび 

「おでかけ」 

10:30 ☆ 

 

ギターで 

歌おう♪ 

10:30 

 
ぽっかぽか 

倶楽部 

10:30 ☆ 

 

 

１４  １５  １６  １７  １８  １９  ２０  

 

子育て相談 

11:00 

（保育士） 

 

世界と 

つながろうかい!? 

10:30 

 

 

親子で楽しむ 

ベビーヨガ 

10:30 

 

ひなん 

くんれん 

 

ぴよぴよちゃん 

（０才児） 

あつまれ～♪ 

14:00 ☆ 

 

おはなしの 

おくりもの 
10:30 ☆ 

 

 

２１  ２２  ２３  ２４  ２５  ２６  ２７  

 

子育て相談 

11:00 

（栄養士） 

 

ねんねちゃん 

（おすわり前） 

あつまれ～♪ 

14:00 ☆ 

 

〈講座【要予約】〉 

わらべうたの時間 

ののはな 

10:15～1100 

のびのび体操 

14:00 ☆ 

 

わくわく 

紙芝居 

14:00 

 
みんなで 

おどろう 

フラダンス 

10:３0 ☆ 

 
サンディと 

世界のことば

で Enjoy！ 

14:00 ☆ 

２８  ２９ 昭和の日 ３０          

 
 

 

 

 

  
 
 

 

  

 
＊  広場ご利用のお願い ＊ 

 

0才からおおむね 3才のお子様と保護者の方で過ごして頂けます。大人は靴下着用です。 

連絡先の変更時はお知らせください。プレママ・プレパパもどうぞお立ち寄りください。 

＊食事時間 指定スペースで１０：００～１６：００まで 

＊おう吐処理などで一時的に閉館する場合があります。    

親子つどいの広場東町(くりちゃん広場)☎042-649-5929 運営受託：NPO 法人八王子子ども劇場 ＜2024年４月発行＞ 

 

〈講座【要予約】〉 

ベビー 

マッサージ

10:00～

11:30 

＊身長体重測定希望の方は 9：30～10：30 に声掛けください。 

＊☆はくりちゃんスタッフのイベントです。 



くりちゃん 

広場 

 
 
 
 
 
 
 
■子育て相談■     くりちゃん広場にて    予約不要 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

■広場内でのイベント■30分程度・自由参加・予約不要 
 

 
のびのび体操 親子でのびのび身体を動かし、リフレッシュ！ 

親子で楽しむベビーヨガ 赤ちゃんと一緒にやさしく体を動かす親子のふれあいタイムです。 

ギターで歌おう♪ ギターの音色と一緒に、元気に歌いましょう♪   

世界とつながろうかい？！ 日本人と外国人ママと育児あるある話をしましょう。  マークの時は手話 OKです。 

♪あかちゃんあつまれ～♪ 
月齢の近い赤ちゃん親子で気軽に集まり、のんびりおしゃべりしませんか？ 

・ねんねちゃん（おすわり前）  ・ぴよぴよちゃん（０才児） 

ぽっかぽか倶楽部 パネルシアター、体遊び、手遊びなど、家での親子遊びの参考にも♪ 

サンディと世界のことばで Enjoy! ドイツ出身のサンディとドイツ語‣英語‣中国語‣日本語‣色々な言葉で遊びましょう。 

みんなでおどろうフラダンス アロハ♪ ハワイの音楽でココロとからだを癒しましょう。 

わくわく紙芝居 わらべ歌や手遊びも盛り込んだ、紙芝居の時間がはじまるよ～♪ 

おはなしのおくりもの 絵本と手遊びで心に小さな種を届ける、絵本専門士がいるおはなし会です。 

えほん de ごっこあそび「おでかけ」 絵本に出てくるアイテムを取り入れ、親子でごっこ遊びをしましょう。 

ひなんくんれん 遊びの合間に短く簡単な避難訓練をしてみましょう。AEDは７階に常備。 

 

■くりちゃん講座■  申込期間：４月１日～10 日（第１火曜日は休館） 
  ① 広場スタッフに直接申込用紙を渡す  ② 広場くりちゃんへ電話 649-5929 

講座中の水分補給と授乳は OKです。お子様の安全のため撮影はお断りしています。 

      プレママ・プレパパの参加も受け入れています。申し込み期間中にご連絡ください。 

 
                    

 

要予約 抽選 ６
組 

【講師】小澤美智子  英国政府機関公認ベビーマッサージ講師   

ベビー・キッズヨガ講師  

ベビーバランスボール講師 

ベ ビ ー マ ッ サ ー ジ 

28 日（日）10:00～11:30  
 

赤ちゃんといっしょに ふれあいマッサージで 

ゆったりと 癒しの時間を 過ごしましょう。 

【対象】市内在住の２～６ヶ月の乳児と保護者 

【場所】クリエイトホール９Ｆ 和室 

【オイル代】300円 

【持ち物】バスタオル 2枚 レジャーシート 飲み物など 

 

＊結果は当選者に 21日～22日にお知らせします。 

🌸子育て支援員 ７日   🌸保育士 １４日   🌸栄養士 ２１日  

お子さんを遊ばせながら、わからないこと困っていることなんでも、個別の相談ができます。 

NEW 

わらべうたの時間 ののはな 要予約 無料 抽選 6組 

23 日（火）10:15～11:00 
（～11:30まで交流会） 

 
わらべうたを通して お子さんとふれ合う 

ひと時を楽しみましょう！ 

【講師】荒井智子 

幼稚園・保育園勤務を経て、わらべうたをうたって 40数年。 

子育て広場、保育園、みなみ野自然塾スタッフなど多方面で 

ご活躍中。JPIC読書アドバイザー・絵本学会会員。 

【対象】市内在住の 0才から 3才までの子どもと保護者 

【場所】クリエイトホール 9F和室 

【持ち物】飲み物など ※お子さんを寝かせる方はバスタオル 
 

＊結果は当選者に 1２日～1３日にお知らせします。 

 


