
   
ご協力をお願いします。 
AED は７階にあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

          １  ２  

      
 

サンディと 
世界のことば
で Enjoy 

11:00 

 

３ 文化の日 ４ 振替休日 ５  ６  ７  ８  ９  

子育て相談 
11:00～ 
12:00 

（歯科医） 

 

パパも一緒に 

ベビーヨガ 

11:00 

 

休館日 

 

 

ぽっかぽか 

倶楽部 

14:00 
 

 

ギターで 

 歌おう！ 

11:00 

 

えほん de 

ごっこあそび 

11:00 

 

１０  １１  １２  １３  １４  １５  １６  

 
子育て相談 

11:00～ 

12:00 

（薬剤師） 

 

 

 

アロマで簡単 

おうち 
ハンドケア 

11;00 

 

わらべうたの

時間ののはな 

11:00 

 

わくわく 

紙芝居 

14:00 

 

 
 

１７  １８  １９  ２０  ２１  ２２  ２３ 勤労感謝の日 

  

ねんねちゃん 

（おすわり前） 

あつまれ～♪ 

11:00 

  

ひなん 

くんれん 

 

 

 

うふふの絵本 

11:00 

 

 

２４  ２５  ２６  ２７  ２８  ２９  ３０  

 

子育て相談 
11:00～ 

12:00 

（栄養士） 

  

 

ぴよぴよちゃん 

（０才児） 

あつまれ～♪ 

11:00 

 

 

 
〈講座【要予約】〉 
わらべうたで

遊ぼう 

10:00～11:00 

 

 

〈講座【要予約】〉 
ベビー 

マッサージ 

10:00 

～11:30 

 

 

 
  

おはなしの 

贈り物 

14:00 
 

 

 

親子ふれあい広場くりちゃん(直通)☎042-649-5929 運営受託：NPO法人八王子子ども劇場＜令和元年１１月発行＞ 

月号 

 

＊初めての方は登録が必要です。イベント前は早目においで下さい。 

＊身長体重測定希望の方は毎日 9:00～10:00 の間にお声掛けください。 

＊   は、くりちゃん広場スタッフの JOYCCO 会員によるイベントです。 

 

 11 月のお休みは 5 日です。広場は 9:00～17:00 まで遊べます。 

 原則日曜日に歯科医・薬剤師・小児科医・栄養士による子育て相談を行っています。 

内容・実施日は日程表でご確認ください。 

 予定は都合により変更・中止になることもあります。 

問い合わせ・講座のご連絡は、広場直通の電話番号へお願いします。 

 

中学生の職場体験 
授業の一環として、市内の中学生が広場に
やってきます。どうぞ温かい目で、ご理解
とご協力をお願いします。 

 
 

 

 
 

育児書の貸し出しをしています。 
1 人 2 週間、２冊までです。 



アロマで簡単おうちハンドケア 12日（火）11:00  

おうちで気分転換できるアロマの使い方やハンドケア

を聞いて上手にリフレッシュ 

子育てや日頃から気になってい
ることなど、ママたちの“？”に 

お答えします！お気軽に♪ 

くりちゃん 

広場 
1１月号 

８日（金）11:00 
 

絵本に出てくるアイテムを取り入れ、親子で 
ごっこ遊びをします。今月のテーマ｢音あそび｣ 

１日（金）11:00 

ドイツ生まれで日本在住、ドイツ語・英語・ 
中国語・日本語ＯＫ！ 
サンディさんと色々な言葉で遊びましょう 

 

 

 

 

        
                    

 29 日（金）10:00～11:30   
赤ちゃんとオイルを使ったマッサージで、 
癒しの時間を過ごしましょう。 

【対象】市内在住の２～６ヶ月の乳児と保護者 

【場所】クリエイトホール９Ｆ和室 

【費用】200 円（オイル代） 

＊予防接種後１週間以内の受講はお控え下さい 

＊結果は当選者に 18～19 日にお知らせします 

 

【講師】 小澤美智子 氏 
都内他各所でベビー・キッズバランスボールやベビーマッサージ 

ベビーヨガなどのインストラクターとして活躍中 

 

        
                    

 28 日（木）10:00～11:00（～11:30 まで交流） 
 

季節や遊び、昔からの知恵が込められている、どこかなつか 
しく温かいわらべうた。余裕とユーモアをもって子育てでき 
たら、親も子も楽しいひと時を持てるのでは…と思います。 

 
【講師】長谷川ひろみ 氏 
JPIC 読書アドバイザー。主に多摩地域や近隣他県で絵本の
読み聞かせ、わらべうたイベントを実施。広場くりちゃん
でも長年イベントで活躍中 

 

【対象】市内在住の０才～２才の子どもと保護者 

および妊婦さん 

【場所】クリエイトホール９Ｆ和室  

＊結果は当選者に 14～15 日にお知らせします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４日（月・祝）11:00                 
簡単なポーズでお子さまと軽いストレッチを 
行います。ふれあいながら心も身体もほぐして 
いきましょう。ママだけでもどうぞ 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

＜場 所＞子ども家庭支援センター親子ふれあい広場くりちゃん  

３（木） 11:00～12:00 歯 科 医  今月の 相談はお休みです 小 児 科 医 

 1０（日） 11:00～12:00 薬 剤 師  2４（日） 11:00～12:00 栄 養 士 

 

うふふの絵本  22 日(金）11:00 
赤ちゃん・お子さん・お孫さんと一緒に楽しい時間を過
ごしませんか。「お話し会」の最後は、大人の皆さんへの
プレゼントの時間 

６日（水）14:00 
パネルシアター、季節のうた、わらべうた、 
紙芝居、手遊びなど、親子で楽しめるプロ 
グラムです。家での遊びの参考にも♪ 

28 日(木)14:00 

読書アドバイザーがいるおはなし会です。赤ちゃんから楽

しめる絵本とわらべうたを、小さい人の心に届けます 

 

♪あかちゃんあつまれ～♪ 
月齢の近いお子さんで気軽に集まりゆったり 
おしゃべりしませんか？ 

＊ねんねちゃん（おすわり前）１8 日（火）11:00 
＊ぴよぴよちゃん（０才児） 26 日（金）11:00 

 
           

 

 

 

 
 

 

申し込み期間 11 月１日～10 日  

① 八王子市のホームページより電子申請    ② 広場スタッフに直接申込用紙を渡す 

③ 広場くりちゃんへ電話 649-5929(第１火曜休み)  ＊安全のため講座中の撮影はご遠慮下さい  

要予約 抽選１０組 ベビーマッサージ 

講座の申し込みは・・ 

わらべうたで遊ぼう 要予約 無料 抽選１０組 

わらべうたの時間✿ののはな✿13 日（水）11:00
わらべうたを通して赤ちゃんとふれ合う 
ひと時を楽しみましょう 

わくわく紙芝居 14 日（木）14:00 
わらべ歌や手遊びも盛り込んだ紙芝居の時間 
拍子木カン！カン！はじまるよ～♪ 

 

ギターで歌おう！ 7 日（木）11:00 

ギターの音色と一緒に、元気に歌いましょう♪ 


