
 

受 付 10：45 和室（2Ｆ）集合 

開 始 11：00 

対 象 小学１年生～中学生（男子歓迎） 

講 師 ミキノリア星野悦子 

ホークーリノ八木純子 

宮田理恵 

参加費 ５００円 定員 ２５名（先着順） 
持ち物 弁当、水筒、タオル、筆記用具、はさみ 

ダンス中は、上はＴシャツ、下はスパッツか短パンを 

ご用意ください 

※女子はスカート、男子はパレオを貸し出します 

※シューズなどは履かずに裸足で踊ります 

内 容 
11：00～12：00 ハワイを知ろう 

生花でレイを作ってみよう 

12：00～13：00  昼食 

13：00～15：00 ハワイアンフラ基本動作練習 

曲に合わせてダンス 

14：50 多目的室（１Ｆ）にて発表 

（発表時以外は見学不可） 

15：00～15：15 アンケート、インフォメーション 

日 時 ７月 28日（日） 11：00 ～ 15：15（予定） 

会 場 横山南市民センター（椚田町 137-3） 

 

※花の色は変わります 



 

 ミキノリア星野悦子  

2001年から趣味でフラを始め 

ダンスで表現し伝えるという魅力に

引き込まれ、ハワイ人間国宝の 

故ジョージ・ナオペ氏を継承する 

ハラウ(教室 )に在籍し2005年に 

ハワイアンネーム「ミキノリア」を

授与されました。 

その後も舞台、コンペ、イベントを

経験し2009年には指導者として

認 定 を 受 け て 2013 年 に は

「Mikinolia Hula 'Ohana」を設立

しました。ココロとカラダに優しく 

をテーマにして無理なく楽しい指導を心がけ、お互い

を尊重しあって活動しています。主な活動地域は 

相模原、横浜、川崎、藤沢と広範囲に渡ります。 

活動の一つとして2014年から八王子親子ふれあい

広場イベント「子どもと一緒にハワイアンフラ」で講

師を務め、子どもたちと楽しい時間を過ごさせて頂い

ています。 

ホークーリノ八木純子  

2003年からフラを始め、ハワイ人間 

国宝の故ジョージ・ナオペ氏を継承する

ハラウに在籍。2005年ハワイアンネーム

を授与。2013年に当ハラウに入会。 

2014年から八王子市親子ふれあい広場イベント 

「子どもと一緒にハワイアンフラ♪」でアシスタント

を務め、各地イベント出演で使用する生花のレイ製作

担当として活躍。 

宮田理恵  

2004年からフラを始め、ハワイ人間 

国宝の故ジョージ・ナオペ氏を継承する

ハラウに在籍。長期にわたって貢献。 

2013年に当ハラウに入会。2014年か

ら八王子市親子ふれあい広場イベント

「子どもと一緒にハワイアンフラ♪」で 

アシスタントを務め、各地イベントに出演しながら 

広報担当として活躍。 

 

6/23･30 『自分新発見!?みんなでつくる演劇体験』 

…子安市民センター 

7/28(日) 『2019手作りレイでハワイアンフラ♪』 

…横山南市民センター 

8月 『JOYCCO科学あそびの会』 

8/10～11 『JOYCCOキャンプ2019』 

…落合キャンプ場  会員限定  

9月末 『お月見親子キャンプ2019』 

11月 『収穫わっしょい！2019』 

1月頭 『お正月をあ・そ・ぼ』 

2/11(火祝) 『よせ鍋寄席』いちょうホール 

八王子子ども劇場とは  

八王子子ども劇場は、いろいろな文化体験活動

（劇や音楽の鑑賞、キャンプ、集団遊び）等を

通して子どもたちの自主性を大事にし、地域の

中で豊かに成長していくことを願って活動して

いるＮＰＯ法人です。現在クリエイトホール 

１Ｆの八王子市親子ふれあい広場「くりちゃん」

の運営受託もしています。小さい子のいる世帯

から学生、大人まで、子どもの輝く笑顔を、 

文化体験を大切に思う会員が、様々な活動つくりを

支えています。 

詳しくはホームページ 

http://hiug.net/joycco/ 

     をご覧ください♪ 

アクセス  

横山南市民センター 椚田町137-3 

駐車場は台数が少ないため、公共交通機関で 

お越しください 

●ＪＲ八王子駅南口からのバス 

東京家政学院行、法政大学行 「椚田」下車 

めじろ台駅行 「横山南市民センター」下車 

●京王線めじろ台駅からのバス 

東京家政学院行、法政大学行 「椚田」下車 

八王子駅行 「横山南市民センター」下車 

これからの予定  

講 師 プ ロ フ ィ ー ル 


